[1nan camoobpa3oBaHus
yunTess (pU3UUECcKOr Ky/IbTYPhl
I'opeera HUKUTBI AHaTO/IbEBUYA

Ha 2020-2021 yu. rog

Tema: «310poBnecieperarniye TeXHOJIOMHH KaK CPeACTBO b opmupoBaHus
HARBIKOB 3/J0POBOro 06pa3a XXW3HH y JeTei A0MKO0ILHOro Bo3pacTay.

IeJib: NOBBILIEHME TPO(ECCHOHATBHOT0 MaCTePCTBA U KOMITETEHTHOCTH, TEOPeTUUECKOro
ypOBHS Nefiarora; GopMUpOBaHKe y AOIUKOIBHUKOB OCO3HAHHOTO OTHOLIEHHA K 3/JOPOBBIO
KakK Be/yliei LIeHHOCTH U MOTUBALMU K 3/10DOBOMY o6pa3sy >K13HH; HaKOTUIeH e
JIOIIKO/ILHUKAMH 3HAaHWH O 340POBEE.
3ajaum:
- ¥3yueHMe TIeflarorHueckol i MeTOAUYeCKO! IUTepaTypEl 1o ripo6JieMe MCII0/Ib30BaHUA
3710pOBLeCOeperaoiX TeXHOIOTUi B BOCIUTaHUM ¥ JOLIKOILHUKOB OCHOB 3/I0pOBOTO
obpasa XXu3HH;
- OXpaHa M yKperuIeHue 310pOBbs jeTel, COBEPILIEHCTBOBAHHE UX ¢u3nUeCKIX KaYecTB,
TOBLIIIEHVE COTIPOTUB/IIEMOCTY 3alUTHRIX CBOMCTB OPraHu3Ma;
- HOpPMMPOBAHME Y JleTell 0CO3HAHHOIO OTHOLIEHUs K CBOEMY 3/I0POBEIO; CTaHOBJIeHHe
1[eHHOCTei1 3[0pOBOro 0Gpasa KU3HH, OB/I3J,eHHE eTo 1eMEHTAPHEIMH HOPMaMK H
npaBUaMy;
- BOBJIEUEHHE POAMTE/IEN BOCITUTAHHIKOB B o6pa3sosaresbHEIH nporecc OY.
OxujjaeMsbie pe3y/ibTarbl:

- co3jianmne ofpa3oBaTe/IbHOM Cpefibl,

dopmMupyIOLIel y fieTel rpeCTaRIeHUS 06 ocHOBax

340pOBOTO 06[)&38 JKV3HU U aKTUBHOP BKJ/IFOUEHME BOCITUTAaHHUKOB B JAHHYIO CpeAy,;

-CHUzKEHHE TIOKa3aTeJIsd 3a00/1€BaéMOCTH;

TTONOKHUTE/IbHAA JHHAMMKA TI0Ka3aTesiell (pU3UUecKoro pa3BUTUS JeTeil.

aKTUBHOCTL peOeHKa B
JIeTCKOM caly» Mo3auka-
CuHTE3,

Mocksa,2004.

| CrMCOK JTUTepaTyphl Cpok [TpakTU4eCKHil BHIXO
peayusaliuu

«BMecTe C ceMbeil» rocobue 1o CeHTs6pb - AHKeTHpOBaHue poauTenen
B3aMMO/IEMCTBUIO JOUIKOIBHBIX «3/[J0pOBbE HallKX JeTeH»
06pa3oBaTe/bHBIX YUPeXKAeHHUH -JInarHOCTHKa YPOBHS
u poguTeneit/ noa pex. T. H. u3rUecKOro passuTUs JeTeil.
JTopOHOBOM
Hexuna H.B. «OxpaHa 3/0p0oBbsi OxTs6pb -KoHCyabTauus Ajist
JieTel JOLIKO/IBHOTO BO3pacTa» BocTMTaTenei «OxpaHa
NOUIKO/IBHOE BOCTIUTaHUe. - 3/[0pOBbA JETEH
2004r.- JIOLLIKOJIBHOT0 BO3pacTa»
Ned4. Toueblay o
PyHoBa M.A. «/IpuratenbHas Hosbps -PexomeHjaL{UH POJMTENSM. |
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POIUTENECKUX 320y K IeHHH
O MOPO3HOH IOroje»

BopotunkuHa U.M. Hexabpb -UrpoTpeHuHr
«DU3KYNbTYPHO-030POBUTE/TLHAsA «WrpoBasi THMHaCTHKa»
paboTa B IOIIKO/IEHOM -HO/I o opmupoBannto
yupexzgeHur». -M. BHac, 2016. ocHoB 30X «Bomiie6usie
BUTaMHHBI» (C
HCII0/Ib30BaHHEM
TIpe3eHTaLum)
- KoHcynbTaius s
riefaroroB «Mrpa B cucreme
(U3KYIBTYPHO-
03[,0pOBUTEILHON pPaboThI»
Bepemkosuu J1., MBanoga O., AuBaps -Ilanka- repejBHKKa
Jlamnesa W. «3akanvBaHue jJerewt «YKperjieH’e U CoXpaHeHue
B COBPEMEHHBIX YCIOBUSX. 3/J0POBbA JOLIKOJbHUKOB»
- HO/I no dopmuposanmio 307K
«byzneM Bce 310pOBEI»
Bopucoea E.M. «Cucrema deBpans -Odopmnenue
OpraHu3aluu (pU3KyILTYPHO- HHGOPMALHOHHO- HarJIAHOTO
03/I0POBUTENBEHOM PaboTsI ¢ MaTepuasa B pOAUTETHCKUH
JIOITKOTEHUKaMU», Bonrorpag: YTOJ/IOK TIO TeEMe
[Tanopama; Mockga: T'nobyec, «Posib ceMBM B BOCITATaHUU
2007. - 112c. 3/I0POBOro pebeHKa»
Maxaner M. /1. «Bocriuranue Mapt -KoHcymbTalus ans
34,0pPOBOTO pebGeHKay - Bocnurarener «CoBMeCcTHast
M.:ApkTu, 1997 paborTa 1mejjaroroB ¥ poguTesei
T10 YKPeInJIeHUIO 3[J0POBbS JleTei»
-Ilanka-nepeeuxka «bonbie
BHUMaHUS 0CaHKe»
ITontasueBa H.B. «IIpuobiaem Arnpess -Hoknaz: «Opranu3arys
AOLUKOJ/IbHUKOB K 3J0DOBOMY corpygauuectsa JOY u ceMbU
obpasy »xun3rn»-M.: Cdepa,2012 r. 10 BOCIIUTaHUIO 3[J0POBOT0
pebénka»
-JarHocTrKa ypoBHs
(bHM3HUeCKOro pa3BUTHS [eTeH.
-J1leHb OTKPBITBIX [ABEPEI.
Emenssaroa ML.H. Tpona Matii - KaproTeka urp no

3/I0pPOBbS Ha YUaCTKe
JeTCKoro caga-//
CripaBOYHHMK CTapIIero
Bocriuraresig.-2013- Ne6

ﬂpO(bHﬂaKTHKE TLTOCKOCTOITHA.
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